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				Boucherie de Saint-Fiel	Menu « sans viande ni poisson »	« Fait maison »      *Produits circuit-court

Du 05 au 09 décembre 2022


	Lundi
	Mardi
	Mercredi 
	Jeudi
	Vendredi

	Salade de perles aux crudités

Escalope de porc

Poêlée de butternut

Yaourt vanille

 banane
	
Endives au surimi

Bœuf à la flamande

Pommes de terre vapeur

Brie Mariotte*

Poire au sirop

	Coleslaw

Blanquette de dinde 

Purée de pois cassé

Edam

Petit suisse aromatisé
	Velouté de légumes

Nuggets de blé

Légumes tajine

Tomme blanche*

Crème dessert spéculos
	Pâté de campagne cornichons

Marmite de poissons 

Tortis

St Paulin

Orange
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	Lundi
	Mardi
	Mercredi
	Jeudi
	Vendredi

	Salade de chou rouge

Tagliatelles à la carbonara

Camembert 

fruit

	Betteraves vinaigrettes

Fondu creusois

Frites

Petit suisse au sucre

Salade de fruits frais  
	Crêpe au fromage

Cœur de merlu citronné

Fondue de poireau
Pavé d’affinois
Compote gâteaux secs
	Toast mousse de canard et sa salade aux noix

Aiguillettes de chapon 
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Chanteneige

Buchette glacée choco / vanilles

	Carottes râpées

Rôti de porc 

Haricots verts

Vache qui rit

Moelleux au chocolat
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Du 19 au 23 décembre 2022


	Lundi  
	Mardi
	Mercredi 
	Jeudi 
	Vendredi 

	
Potage de légumes

Saucisses de Toulouse 

Lentilles

Petit suisse au sucre

Abricots au sirop

	
Salade verte, avocat

Filet de lieu

Purée de potiron

Brie Mariotte*

Mille-feuille

	Salade verte, pomme, noix, dés d’emmental

Sauté de bœuf sauce soja
Riz

Tomme de Gouzon

clémentine

	Salade de tortis aux 3 couleurs

Hauts de cuisse de poulet  

Haricots beurre

Tartare à l’ail et fines herbes

Yaourts aromatisés

	
Salade de pommes de terre, échalote

Œufs durs florentine


St Môret 

Pomme au four



Du 26 au 30 décembre 2022


	Lundi
	Mardi 
	Mercredi
	Jeudi
	Vendredi

	



FERME
	Ebly au surimi

Sauté de porc 

Gratin de brocolis

Pavé d’affinois

Compote pêche
	Carottes râpées

Boulettes de bœuf à la tomate 

Semoule

Bûchette de lait mélangé

Fromage blanc à la vanille
	Potage de légumes

Blanquette de veau

Pomme de terre vapeur

Samos

Salade de fruits frais 
	Endives, noix et dés de fromages
Dos de colin sauce normande
Macaronis

Babybel

Eclair au chocolat, clémentines
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