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				Boucherie de Saint-Fiel	Menu « sans viande ni poisson »	« Fait maison »      *Produits circuit-court

Du 06 au 10 novembre 2023

	Lundi
	Mardi
	Mercredi 
	Jeudi
	Vendredi

	Crêpes au fromage

Haut de cuisse de poulet

Carottes braisées

Fromage blanc

fruit
	Salade verte

Jambon braisé

Flageolets

Tomme

Donuts 
	Salade d’endives aux croutons
Omelettes

Pommes de terre sautées

Samos

Flan nappage caramel
	Salade de pommes de terre à la ciboulette

Estouffade de veau 

Haricots au beurre

Emmental

Compote de fruit
	Coleslaw

Marmite de poissons

Semoule

Pavé d’Affinois

Fruit 




Du 13  au 17 novembre 2023

	Lundi
	Mardi
	Mercredi
	Jeudi
	Vendredi

	Salade choux, jambon, comté

Escalope de dinde

Gratin de courgettes

Chanteneige

Beignet aux pommes
	Betteraves rouges

Nuggets de blé

Riz pilaf

Kiri

Fruit 
	Carottes râpées

Saucisse

Lentilles

Babybel

Yaourt au sucre
	
Jambon blanc, cornichon

Fondu

Frites


Fruit

	Feuilleté au fromage

Pavé de lieu à la crème de chorizo

Petit pois au jus

Mimolette

Mousse au chocolat



Du 20 au 24 novembre 2023

	Lundi  
	Mardi
	Mercredi 
	Jeudi 
	Vendredi 

	Mousse de canard

Rôti de veau aux olives

Haricot vert

Fromage blanc

Fruit

	Salade de maïs au thon

Sauté de porc à la moutarde

Purée de pommes de terre

Camembert

Crème dessert à la vanille
	
Salade d’endives au noix

Boulette végétale

Semoule

Emmental

Yaourt aromatisé
	
Salade de pâtes tricolores

Agneau au jus

Gratin de choux fleur

Gouda

Fruit

	Rillette de porc

Merlu citronné

Brocolis

Rondelé

Brownie au chocolat



Du 27 novembre  au 1 er décembre 2023

	Lundi
	Mardi 
	Mercredi
	Jeudi
	Vendredi

	Céleri rémoulade

Aiguillette de poulet pané au corn flakes

Pommes noisettes

Edam

Fruit

	Taboulé

Quiche aux légumes et fromage

Salade verte

Carré frais

Gâteau au chocolat
	
Pizza jambon, fromages

Mijoté de bœuf

Ratatouille

Tomme

Compote 
	
Macédoines de légumes

Pâtes cœur de Creuse* 

à la bolognaise + râpé

Cantal

Fruit

	Rosette

Filet de lieu à l’aneth

Purée de butternut

Samos

Liégeois à la vanille
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